Friichte-
Bowle

1 Flasche Sodawasser
bzw. Mineralwasser
1/2 | Apfelsaft

1 Dose Ananasstiicke
1/8 | Zitronensaft

1/2 | Orangensaft

1/2 | Maracujasaft

1 Dose Pfirsichstiicke
1/2 | Pampelmusensaft
Eiswiirfel

Die abgetropften Pfirsich-
und Ananasstlicke mit dem
Pampelmusen- und Zitronen-
saft Ubergielen. Das Ganze
ca. 2-3 Stunden im Kuhl-
schrank ziehen lassen. Da-
nach mit den restlichen Saf-
ten auffillen. Ebenfalls die
Saftreste der Dosenfrlichte
hinzufligen. Eiswarfel und
Mineralwasser dazugeben.
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Fruchtig und frisch

Einen fruchtig-frischen Trinkgenuss
wiinschen lhnen:
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Fruchtsaft-
schorle

Cinderella

3 - 4 Eiswiirfel
2 TL Grenadine
Grapefruitsaft

Eis in ein Longdrinkglas
geben, Grenadine dartber
gieSen und mit moglichst
frisch gepresstem Grapefruit-
saft auffillen. Leicht umrih-
ren, so dass der Verlauf zwi-
schen dem roten Sirup und
dem Fruchtsaft die Farbe des
Abendhimmels annimmt.
Mit Trinkhalm servieren.

NatursiiBer Fruchtsaft,
sprudelndes Mineralwasser

Fruchtsaft nach Geschmack mit wenig sprudeln-
dem Mineralwasser aufflllen. Kihl aber ohne Eis
servieren.

2 - 3 Eiswiirfel
2 cl Orangensaft
2 cl Zitronensaft
2 cl Ananassaft

Zutaten auf Eis im Shaker kraftig schitteln und in
ein Cocktailglas seihen.

Dieser einfache, erfrischende Drink stammt aus der
berihmten Bar des Savoy Hotels in London.

Maracuja-
Dream

1/2 | Maracujasaft
2 TL Himbeersirup
1 Fl Sodawasser

Eiswiirfel

Sansibar

Maracujasaft und Himbeersi-
rup vermischen. 1 Eiswdrfel in
jedes Glas geben, mit dem
Saft UbergiefSen und mit Soda-
wasser auffllen.

1/2 | Ananassaft
1/2 | Grapefruitsaft
1 Fl Sodawasser
Eiswiirfel

Die Safte miteinander vermischen und in Glaser ful-
len. Nach Geschmack Sodawasser und Eis zugeben.

Bora-Bora

6 cl Maracujasaft
10 cl Ananassaft
2 cl Zitronensaft
1 cl Grenadine

1 Ananasscheibe
1 Cocktailkirsche

Africa-Cup

4 cl Grapefruitsaft
2 cl Grenadine
Soda oder Gingerale

1/2 | Maracujasaft
1/2 | Kirschsaft
1/2 | Orangensaft
Eiswiirfel

Grenadine und die Safte mit
Eiswurfeln kraftig im Shaker
schitteln und in Longdrink-
glaser flllen. Mit einer Cock-
tailkirsche und Ananasscheibe
verzieren.

Grenadine und Grapefruitsaft
in ein Glas fullen, kurz rihren
und mit Soda oder Gingerale
auffillen.

Die Safte und die Eiswirfel in
einem GefaR verrihren und
kurze Zeit kalt stellen.

In Longdrinkglasern servieren.




